
お金 を稼ぐた めに労働を する  

 

朝、目覚めたときに「今日は会社に行きたくない…」「仕事するのがだるいなぁ」なんて思っ

たことはありませんか。どんなに慣れた仕事でも、働きたくないときってありますよね。 

 

僕も、高卒で土方として雨風・雪の日関係なく屋外でかじかむ手をポケットに突っ込んで、休

憩時間の缶コーヒーで温めながら、来る日も来る日も生きるための金を稼ぐために耐え忍んで

いました。 

 

昔の僕もそうだったように、人はお金を稼ぐために仕事をします。 

 

・企業に勤めるサラリーマン 

・頼まれたものを運ぶ配達員 

・外で働く建築作業員 

 



このように職種はさまざまですが「お金を稼ぐために労働する」といった目的は同じですよ

ね。時間や労力の見返りとして給料という名の収入を得ます。ちなみに、労働によって収入を

得るといった手段には、必ず次のメリット・デメリットがあることを忘れてはいけません。 

 

【メリット】 

・安定した収入 

 

【デメリット】 

・自分のやりたいことをするのが難しい 

・決まった収入以上は得られない 

・労働時間中の自由が制限される 

 

ぱっと見るだけでわかりますが、思っている以上にメリットが少ないですよね。お金を稼ぐた

めに労働するということは、一度しかない人生の多くをお金の奴隷として犠牲にすることなの

です。 

 

なぜ 、労働を するのか  



 

自分の人生の残り時間がわからないのに、なぜ多くの時間を労働に使ってしまうのでしょう。 

 

もし、人生の残り時間がどこかに表示されていたとして、タイムリミットまでわずかだったと

しても、あなたは貴重な時間を労働に使いますか？ 

 

日本には、古くから伝わる「時は金なり」といった言葉がありますよね。時間はお金と同じく

らい貴重で、大切に使わなくてはいけないといった意味が込められています。 

 

つまり、収入を得るためにあなたが犠牲にしている人生の時間には、労働時間の対価としても

らう給料よりも高い価値がある可能性があるのです。それでもなお、労働に時間を使って働か

なければいけない最大の理由は、たった 1 つ。 

 

稼がないと生きていけないからです。 

 



結局 、 お金を 稼がないと 日本では 生きて い け ない  

 

今の世の中の仕組みでは、何をするにも必ずお金がかかります。人間にとって最低限必要な

「衣食住」を整えるために、お金は必要不可欠ですね。 

 

また、お金がなければ高校や大学に進学することもできません。県立や国立に進学したとして

も、あらゆる場面でお金がかかります。 

 

結婚して子供が生まれたら、家族に不自由な思いをさせないために、安定した収入が必要で

す。だからこそ、時間と見合っているかわからない収入しか得られなくても、我慢して働き続

ける人が多いんですよ。 

 

生きるための衣食住や家族の将来を「お金を稼ぐ = 労働する」といった世の中の仕組みに、

人質としてとられているようなものです。 

 



では 、お金を 稼げばどう なるのか  

 

今の日本で、たった 1 度しかない人生の貴重な時間を労働にあて、お金を稼いだとしても残念

ながら幸せな老後が待っているとは限りません。なぜなら予期せぬ事態が発生し、一寸先は闇

であるということが、コロナの流行によって明らかとなったからです。 

 

必死に働いて安定した収入を得ようと頑張っても、世の中の情勢によって、努力が水の泡にな

ってしまうこともあるでしょう。 

 

さらに怖いのは、労働に人生の時間を費やすことで、大きなチャンスを失ってしまうことで

す。 

 

労働 する  →  時間がなく なる  →  大きな稼ぎ を得るチ ャンスをな くす   



 

このような悪循環に陥ると、結局は労働で収入を得るしか方法がなくなってしまいます。人生

の大半を労働に使って生きていくしかないんですね。宝くじを買うことでしか、夢を得られな

い不本意な人生で終わる可能性が高まります。 

 

労働 をせずに お金を稼ぐ 仕組みを 作る！  

 

「労働に時間を奪われる人生を送りたくない」 

「人生の貴重な時間を有効に使いたい」 

 

もし、あなたがこのように思っているのなら、労働をせずにお金を稼ぐ仕組みを作ってくださ

い。 

 



世の中には、労働以外で稼ぐ方法がたくさんあります。時間と労力のみでしかお金が得られな

いと思っているのなら、それは大きな間違いです。便利になった現代では、時間を犠牲にする

ことなく大金を稼ぐ方法がたくさん存在します。 

 

起 業 の方法を 間違えると 取り返し がつかない  

 

労働以外でお金を稼ぐわかりやすい方法の 1 つに、起業がありますよね。自分が社長になれ

ば、労働せずにお金を稼げると考える人も多いはずです。 

 

しかしこの方法には、失敗のリスクがあります。起業するためにお金を使ってしまうと、うま

くいかなかった場合に借金を抱えてしまうといった、恐ろしい事態を引き起こす可能性がある

んですよ。 

 



有り余るほどの資産があれば、多少の失敗は勉強代として諦めがつきます。ですが、お金がな

いからこそ稼ぐ手段として起業の道を選んだのに、それが最悪の結果になってしまっては悔や

んでも悔やみきれないですよね。 

 

開業資金がかかる飲食店や、在庫や人件費にお金がかかる事業は、お金がない人ほど避けた方

が良いでしょう。 

 

○お 金がかか らないビジ ネスをす る！  

 

労働によって人生を終わらせたくない人。また、起業で失敗した際のリスクを回避したい人

は、お金がかからないビジネスを始めてください。 

 

開業資金が必要のないビジネスなら、たとえ失敗したとしても借金を作る心配がありません。

大きなダメージを受けることなく、次のことに挑戦できます。 

 



僕自身も、今までさまざまなことにチャレンジしてきました。工場勤務やドカタといった、労

働して稼ぐ人生はもちろん、開業資金がかかるビジネスも経験しましたが、やはりお金がかか

らないビジネスに勝るものはありません。 

 

WEB 上に資 産を作り 不労所得を得る  

 

世の中には、さまざまなビジネスがあります。そのなかでも「大きく稼げる」「リスクがな

い」といった、最も賢い方法だと実感したのはブログと YouTube です。 

 

この 2 つのビジネスは、WEB 上に資産を作ることができるため、不労所得が得られます。も

ちろん最初は地道な努力が必要ですが、そのうち寝ていても遊んでいてもお金が稼げるんです

ね。 

 



また、ブログや YouTube は初期費用がかからなし、在庫も必要ありません。今現在、お金が

ない人でも「パソコン」「スマホ」「ネット環境」の 3 つがあれば、始められます。場所にと

らわれない自由な働き方を選択できるので、自宅はもちろんカフェや旅先でも仕事が可能なん

です。 

 

まさに、人生の時間を貴重に使いながら、生きるために必要なお金が得られる素晴らしい方法

ですよね。努力したらその分稼げるので、サラリーマンの年収をあっという間に超える人も少

なくありません。 

 

とはいっても、やはりコツは必要になります。ブログや YouTube で得られる収入の多くは

「広告」によるものです。YouTube で広告収入を得るためには一定の条件をクリアしなければ

いけないし、ブログで収入を得るためには多くの人に自分の存在を知ってもらわなければいけ

ません。 

 

僕も最初は自己流でやみくもに頑張りましたが、残念ながら結果を出すことができませんでし

た。 

 

成功するために重要なのは、仕組みを理解して諦めずに努力し続けることです。この 2 つのポ

イントさえクリアすれば、必ず稼げるようになります。 

 

学歴もスキルもない僕が、ブログと YouTube をきっかけに多くの収入を得られたように、あ

なたも今後の行動次第で、必ず明るい未来を手にすることができます。 

 

さあ、迷っている暇はありません！ 人生の限られた時間を有効に使い、悔いのない人生を満喫

しましょう。 


